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Ein Tag voller Begegnungen — mit Menschen in ihrer ganzen Individualitat

Ein Tag voller Einblicke — in Aktivierungstherapien, Kiichenbetrieb,
Wascherei und Werkstatt, in die Pflegeausbildung und das Angebot der
SONNHALDE

Ein Tag voller Spass — mit Geschicklichkeitsspielen, Marktstanden,
Wettbewerb, Musik — zu Wurst vom Grill sowie Kaffee und Kuchen laden
wir Sie ein

Ein Tag mit lhnen — wir freuen uns auf Sie!



DACHCOM

Ein Tag voller Einblicke

Leben und Arbeiten in der SONNHALDE
Présentationen, Diskussionen und Fihrungen

Pflegeausbildung — ein Beruf mit Sinn und Zukunft
Informationen zur Aus- und Weiterbildung, Blutdruck- und
Blutzuckermessungen durch Lernende

Besuch der Aktivierung | Prasentationen, Informationen
zur Aus- und Weiterbildung, kreatives Basteln, Malecke
fur Kinder

Kiichenbetrieb | Besichtigung der Gastronomiekiiche,
Informationen Uber Nahrungsmittel und zur Aus- und
Weiterbildung, Spitzbuben-Backen flir Besucher

Wascherei | Besichtigung der Wascherei, Informationen
zur Aus- und Weiterbildung, Ausprobieren von
Reinigungsapparaten

Werkstatt | Besichtigung der Werkstatt SONNHALDE
(markierter Fussweg)

Shuttlebetrieb von der SONNHALDE zur Werkstatt und
zurick, Abfahrtszeiten ab SONNHALDE

So finden Sie uns

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Gruningen ist bequem mit den 6ffentlichen Verkehrs-
mitteln erreichbar. Unter anderem fahrt eine Buslinie nach
Gruningen. Von der Haltestelle Griiningen Station

sind Sie zu Fuss in wenigen Minuten bei der SONNHALDE.
Fahrplane unter www.zvv.ch und www.sbb.ch

Anreise per Auto

Aus Zirich erreichen Sie Gruningen uber die Forchau-
tobahn in einer guten halben Stunde. Parkplatze sind
beschrankt verfligbar.
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SONNHALDE

Pflege- und Betreuungszentrum
mit Schwerpunkt Psychiatrie
Gerbistrasse 9

CH-8627 Gruningen ZH
www.klinik-sonnhalde.ch



