
 
 

 
 
 
 

 
 
Ausbildungsberufe in der Pflege & Betreuung  
 
Fachfrau/ Fachmann Gesundheit EFZ 
 

Voraussetzungen 
- Sekundarstufe A/B 
- Kontaktfreude 
- Team- und Kommunikationsfähigkeit, gute Umgangsformen 
- Geduld und Respekt 
- Einfühlungsvermögen und Hilfsbereitschaft 
- gute Beobachtungsgabe, schnelles Reaktionsvermögen 
- sorgfältige und genaue Arbeitsweise 
- Verantwortungsbewusstsein 
- Organisationsfähigkeit 
- Dienstleistungsbewusstsein 
- Sinn für Sauberkeit und Ordnung 
- psychische Belastbarkeit 
- gute körperliche Verfassung 
- Flexibilität: Bereitschaft zu unregelmässiger Arbeitszeit 
 
Ausbildungsdauer 
- 2 Jahre (verkürzte Ausbildung; ab 22 Jahren und mit mind. 2 Jahren Berufserfahrung) 
- 3 Jahre  
 
Abschluss 
- Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis (EFZ) 
 
Zukunft 
- Berufsprüfung BP 
Mit eidg. Fachausweis: z. B. Fachmann/-frau Langzeitpflege und -betreuung, Medizinische/r 
Praxiskoordinator/-In, Berater/in für Atembehinderungen und Tuberkulose, Fachmann/-frau für 
neurophysiologische Diagnostik, Medizinische/r Kodierer/-In, Medizinische/r Masseur/in, 
Transportsanitäter/in. 
- Höhere Fachprüfung (HFP)  
Mit eidg. Diplom: z. B. Naturheilpraktiker/in, Experte/Expertin biomed. Analytik/Labormgmt., 
Experte/Expertin für Zytodiagnostik, Fachexperte/-expertin für Infektionsprävention. 
- Höhere Fachschule  
Z. B. dipl. Aktivierungsfachmann/-frau HF, dipl. Pflegefachmann/-frau HF, dipl. Dentalhygieniker/-
In HF, dipl. Fachmann/ -frau für med.-techn. Radiologie HF, dipl. Fachmann/-frau 
Operationstechnik HF, dipl. Rettungssanitäter/in HF, dipl. Sozialpädagoge/-pädagogin HF oder 
dipl. biomedizinische/r Analytiker/in HF. 
- Fachhochschule  
z. Bsp. Bachelor of Science (FH) in Pflege, in Physiotherapie, in Osteopathie, in Ergotherapie, in 
Ernährung und Diätetik, Hebamme oder in Sozialer Arbeit. 
 
Bewerbung: 
- Lebenslauf 
- Motivationsschreiben 
- Kopie der Zeugnisse Sekundarstufe 
- Kopie von Arbeitszeugnissen 
- Kopie von Schnupperbewerbungen 
- Kopie vom Multicheck 


